
 

  

EHPAD LA VENCOISE 
Site ST MICHEL 

L’ACCUEIL DE JOUR 
« Le Frêne » 

Renseignements :  
 
Martine MACARIO, psychologue 04 92 11 21 56 
Magali SEGUIN, service admissions : 04 92 11 21 81 
 
EHPAD LA VENCOISE – Site ST MICHEL 
14 rue ST MICHEL 
06140 VENCE 
 
04 92 11 22 22  
 
accueil.stmichel@cantavencoise.com  
 
https://www.cantavencoise.fr  
 
 

Une équipe dédiée aux personnes 

accueillies dans un espace de vie adapté 
 

du lundi au vendredi de 09h30 à 16h30 
(fermeture : jours fériés + mois d’août 

 + 1 semaine entre Noël et Jour de l’An) 

TARIFS 2023 :  
 
Tarif journalier Hébergement : 36,54 €  
incluant le repas et les collations. 
 
DÉPENDANCE : 

·  GIR 1-2 : 17,26 € 
·  GIR 3-4 : 10,95 € 
·  GIR 5-6 :   4,65 € 

L’Allocation Personnalisée d’Autonomie 
(A.P.A.) est accordée par le Conseil 

Départemental en fonction du degré de 
dépendance et des ressources. 

TRANSPORT : 
 
Le transport vers l’Accueil de Jour ainsi que le 

retour vers le domicile sont assurés 
GRATUITEMENT par l’établissement. 
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Les activités et ateliers proposés :  
 

L’équipe soignante, sous le contrôle du cadre de santé, est 
présente tout au long de cette journée thérapeutique.  
 

Le régime alimentaire et la prise de médicaments seront assurés. 
 

Un espace spécifique est dédié, comprenant :  
- 1 salle polyvalente d’activités, 
- 1 cuisine thérapeutique, 
- 1 salon détente et 1 jardin clos. 

 

Déroulement d’une journée-type :  
 

09h30 : accueil, collation, lectures, écoute musicale, 
10h00 : orientation temporo-spatiale, ateliers de stimulation 

cognitive et sensorielle, sorties au marché,… 
12h00 : déjeuner, 
13h15 : repos, 
14h15 : activités diverses : jeux de société, art-thérapie, 
 gymnastique douce, … 
15h45 : goûter, 
16h00 : activités pour préparer le retour au domicile, 
16h30 : retour au domicile. 

 

L’Accueil de Jour « Le Frêne » propose :  
 

- un accompagnement de jour spécifique avec une approche 
thérapeutique, 

- une équipe de professionnels dédiée, accompagne dans la 
réalisation du projet de vie individualisé, 

 un cadre de santé, 
 une psychologue, 
 des aides-soignants, 

sont à l’écoute de la personne accueillie mais aussi celle des 
familles. 

L’Accueil de Jour « Le Frêne » s’adresse :  
 

- aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer, 
- aux personnes atteintes de syndrômes apparentés. 

 

Un minimum d’autonomie est nécessaire pour pouvoir accéder à 
l’Accueil de Jour afin de participer aux diverses activités 
proposées. 

Les objectifs :  
 

L’établissement se fixe 2 principaux objectifs :  
 

 : Maintien de l’autonomie de la personne accueillie, c’est :  

- stimuler les fonctions cognitives et sensorielles, 
- retrouver une vie sociale en participant à des activités 

adaptées à chacun, 
- surveiller la prise alimentaire. 
 

 : L’accompagnement et le soutien aux familles, c’est :  

- permettre aux aidants d’être soulagés et aidés, en 
prévention de l’épuisement des proches, 

- apporter une écoute et un soutien, 
- informer, guider dans la prise en soin au quotidien, 
- transmettre des informations sur la maladie et son 

évolution. 

Ateliers couture, tricot, … Ateliers cuisine 

Jeux de société 
Ateliers créatifs, manuels, … 

Ateliers lecture 


